
Dominó de las 
emociones

Estoy feliz

Me asusto

Me enojo

Soy feliz con 
mis amigos

Reglas del juego:

Se mezclan las fichas boca abajo 

y cada jugador elige 7 piezas. Se 
pone al centro 1 pieza que tenga 

el dibujo repetido y, desde esa 
pieza, se van anexando en los 
extremos otras piezas que tengan 

dibujos coincidentes. Cada vez 
que un jugador pone una pieza en 

la mesa, debe decir la emoción 
que representa el dibujo y qué 
situación le produce esa emoción. 

Si no tienes un dibujo para poner 

en la mesa, debes sacar otra pieza 

entre las sobrantes, que deben 
permanecer boca abajo.



Para jugar al Dominó de las emociones, 

debes recortar las piezas con cuidado. 

Pídele a ayuda a un adulto para pegarlas 

en un cartón antes de recortarlas, así 

durarán mucho más tiempo.



Para completar el Dominó 
puedes pegar estas imágenes 
al reverso de las láminas.







Estas son tus dos estrellas y el deseo

Marca el guante que represente 
cuanto te gustó la actividad

¡Que bueno 
es conversar!


