
Resolución 2232

Aprueba guía para la gestión de riesgos psicosociales en el trabajo: Equilibrio Trabajo - Vida

Privada.

El Instituto de Salud Pública ha entregado orientaciones desde la perspectiva de género para favorecer el equilibrio trabajo-vida privada

en la gestión de los riesgos psicosociales laborales por parte de las empresas e instituciones del país.

+Difundir y sensibilizar a la alta dirección de la 

organización para obtener apoyo e institucionalizar 

la gestión, a través de cifras e infografías.

+Aplicar cuestionario SUSESO/RPSL y diseñar 

medidas de acuerdo a los resultados.

+Identificar grupos de riesgo e iniciar programa de 

intervención, considerando un criterio de paridad.

+Desarrollar habilidades y competencias necesarias 

para incluir una perspectiva de género transversal al 

proceso.

+Evaluar el impacto de las intervenciones, 

estableciendo indicadores, tales como la disminución 

en el nivel de riesgo del protocolo de Riesgos 

Psicosociales en el Trabajo, entre otros.

-
-



• SUSESO/RPSL

• Perspectiva de género

• Riesgo  Psicosocial

• Art. 184 del Código del Trabajo

• Art. 3 D.S. 594/2000, del Ministerio de Salud
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Superintendencia de Seguridad Social / Inspección del Trabajo

Instituto de Salud Pública

• Agricultura, Ganadería, Caza y Silvicultura 

• Pesca 

• Explotación de Minas y Canteras 

• Industrias Manufactureras 

• Suministro de Electricidad, Gas y Agua

• Construcción 

• Comercio al por mayor y menor; Rep. Veh. Automotores/Enseres Domésticos 

• Hoteles y Restaurantes 

• Transporte, Almacenamiento y Comunicaciones 

• Intermediación Financiera 

• Actividades Inmobiliarias, Empresariales y de Alquiler 

• Administración Pública y Defensa; Planes de Seguridad Social de Afiliación Obligatoria 

• Enseñanza 

• Servicios Sociales y de Salud 

• Otras Actividades de Servicios Comunitarios, Sociales y Personales 

• Consejo de Administración de Edificios y Condominios

https://www.diariooficial.interior.gob.cl/
https://www.diariooficial.interior.gob.cl/
https://www.ispch.cl/wp-content/uploads/resoluciones/31692_2232-2022.pdf

