
BITÁCORA 
de implementación

un día

   
   

   
   

   
   

   
    

    
    

     
      

                    Fuiste a la pega

                            y volviste sin novedad

es un día sin incidentes



La campaña aborda 
riesgos críticos presentes en:

Supermercados

Tiendas por departamento

Home store

Tiendas minoristas 
(farmacias, minimarket, 
tiendas especializadas)

Oficina

Tienda Trastienda



Ingresa al sitio web  de la campaña

En la sección de implementación encontrarás 
el material descargable para cada etapa:

www.achs.cl/diaredondo

Focos de campaña

Objetivos

Armar un equipo 
implementador y 
comunicar las acciones 
a líderes y jefaturas

Herramientas:

Bitácora de 
implementación

1 Planificación
2 semanas

Objetivos

Evaluar condiciones 
y comportamientos 
para identificar 
peligros y tomar 
medidas

Herramientas:

 Lista de verificación

Gráficas de 
capacitación (email y 
JPG para WhatsApp)

Señaléticas

3 Continuidad
2 semanas

Objetivos
Presentar la campaña a los equipos 
de trabajo y conseguir su compromiso 
con el cambio de comportamiento 
que busca esta iniciativa

Herramientas:

Spot de campaña

Piezas de lanzamiento
(email y JPG 
para WhatsApp)

Afiche campaña

Afiche  “5 momentos”

2 Implementación
1 semanas

DESPLAZAMIENTO 
OPERACIONAL

MANEJO MANUAL 
DE CARGA

OPERACIÓN 
DE EQUIPOS

OPERACIÓN DE 
HERRAMIENTAS 
MANUALES

Recomendaciones 
(tienda, trastienda 
y oficina) (PDF y JPG 
para WhatsApp)

Set de stickers 
para WhatsApp

Guía de bolsillo 
para jefaturas

Diálogo de 
seguridad (trastienda)

 



Prelanzamiento

Identifica aliados clave 

Su compromiso es clave para lograr días 
redondos. Al liderar con el ejemplo, 
demuestran que la seguridad es para todos y 
que cada acción cuenta para evitar incidentes

Máximas autoridades
Su cercanía con los equipos los 
convierte en actores clave para 
difundir la campaña y promover 
días redondos, sin incidentes

Líderes y jefaturas

para impulsar la campaña en tu negocio o espacio de trabajo. 

Convócalos, explícales la iniciativa y promueve su aporte 

desde su experiencia



Ten un día redondo   
Haz tuya la campaña. Conoces a tu equipo y cómo 

se trabaja en tu espacio, úsalo a favor para impulsar 

la participación y prevenir incidentes

Involucra a todas las áreas —ventas, cajas, 
bodega y apoyo— para alinear objetivos y 
promover una participación activa

promueve comportamientos 
seguros en cada tarea

1

2

Organiza un 
lanzamiento 
con tu equipo

El ejemplo hace 
la diferencia



Como parte del equipo implementador tienes la 

responsabilidad de  desarrollar las actividades de campaña 

según lo recomendado en esta bitácora, con la guía y asesoría 

del  Experto Achs  y los líderes de tu organización

Descarga el material de la campaña en

www.achs.cl/diaredondo



Conoce las piezas 
por etapa 

un día

   
   

   
   

   
   

   
    

    
    

     
      

                    Fuiste a la pega

                            y volviste sin novedad

es un día sin incidentes



Afiche campaña

Etapa 2 / Implementación

Piezas por etapa

Piezas de lanzamientoSpot de campaña

Presenta los principales riesgos del 
trabajo en comercio e invita a tu 
equipo a ser parte de la campaña 
y a cuidarse en el día a día

Comparte estos mensajes con 
todo el equipo para presentar la 
campaña e invitarlos a conocer 
los contenidos

Afiche 5 decisiones

Imprime y ubica los afiches en zonas de 
alto tránsito o descanso —sala de ventas, 
cajas o bodega— para reforzar los 
mensajes de prevención



Etapa 2 / Implementación

Recomendaciones por espacio de trabajo 
(tienda, trastienda y oficina)

Piezas por etapa

Set de stickers 
de WhatsApp 

Difunde estas gráficas con 
acciones y comportamientos 
que ayudan a prevenir incidentes 
en el trabajo diario

Descarga y comparte los stick ers 
con tu equipo para reforzar la 
campaña en el día a día

1.

2.

3.

4.

¿Cómo descargar los stickers?

Instala Sticker Maker Studio (app gratuita y
segura disponible en Play Store y Apple Store)

Escanea o accede al link desde tu dispositivo Android 
o iOS para instalar el pack de stickers. Luego, 
compártelo con tu equipo.

Verifica la instalación del pack en tu WhatsApp.

Usa y comparte los stickers en tus chats: ingresa al 
menú y selecciona el pack
 “ten un día redondo”.



Etapa 2 / Implementación

Piezas por etapa

Diálogo de 
seguridad (trastienda)

Guía de bolsillo 
para jefaturas

Esta guía es una herramienta práctica, 
que entrega recomendaciones 
concretas para proteger a los equipos 
durante la jornada, con foco en prevenir 
los accidentes más comunes en el 
trabajo diario del comercio

Las jefaturas pueden reforzar la 
seguridad al inicio de cada turno 
mediante una breve charla basada 
en una de estas fichas, abordando 
un riesgo específico del trabajo 
en comercio.

Cada ficha es una herramienta 
práctica de apoyo: su cara principal 
funciona como guía para quien 
lidera la conversación, mientras 
que el reverso entrega un resumen 
visual para facilitar la comprensión 
del equipo.



Etapa 3 / Continuidad

Piezas por etapa

Lista de verificaciónGráficas de capacitación

Quienes trabajan en comercio 
también necesitan reforzar sus 
conocimientos y prácticas seguras.

Utiliza estas piezas para motivar a 
los equipos a capacitarse y 
fortalecer la prevención en el 
trabajo diario, promoviendo el uso 
de la oferta formativa disponible.

Ubícalas en puntos 
clave del lugar de 
trabajo para reforzar 
conductas seguras en 
el día a día.

Estas piezas funcionan 
como recordatorios 
visuales que ayudan a 
prevenir incidentes y a 
mantener prácticas 
seguras en todo 
momento.

1.

2.

3.

4.

Sigue estos pasos:

Identifica los principales peligros a los que 
está expuesto el equipo en su trabajo diario.

Evalúa cada situación utilizando el Excel 
proporcionado, siguiendo las instrucciones 
indicadas.

Define un plan de acción con medidas 
concretas para abordar las brechas 
detectadas. Incluye fechas (inicio y término) 
y responsables.

Envía el plan completo por correo 
electrónico al experto Achs para su revisión.

Señaléticas
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                    Fuiste a la pega

                            y volviste sin novedad

es un día sin incidentes


