
tipo de ficha pÚBLicoficha sector
empresas
trabajadores

por oficio coNstrUcciÓNapreNde a preveNir

Al iniciAr lAs jornAdAs de trAbAjo, el operAdor de retroexcAvAdorA debe identificAr los riesgos propios de 
lA tAreA A reAlizAr y conocer sus medidAs de control.

OPERADOR DE RETROEXCAVADORA
descripción del 
oficio

lugAres de 
trAbAjo

Operador especializado en 
la conducción e inspección 
de la retroexcavadora 
para realizar trabajos de 
excavación, movimiento y 
desplazamiento de tierras, 
escombros o materiales, 
pequeños derribos así 
como también cargas sobre 
vehículos de transporte.

Interior de la cabina de 
la máquina, zonas de 
excavación, a cielo abierto, 
zanjas, zonas con pendiente y 
zonas con tránsito vehicular.

EsTE lisTADO Es DE APOyO PARA lAs 
EmPREsAs, lO CuAl DEbEn COmPlEmEnTAR 
COn lOs PROCEsOs EsPECífiCOs DE 
lAs lAbOREs DEsARROllADAs En sus 
insTAlACiOnEs”.

NOTA: "Obligación de Informar los Riesgos 
Laborales" a los trabajadores, según lo 
establecido en el artículo 21º de D.S. 40/69 del 
Ministerio del Trabajo y Previsión Social. 

riesgostAreAs medidAs de control

insPECCión DE lA 
RETROEXCAVADORA

›  CAíDA A DisTinTO niVEl

›  COnTACTO COn ObjETOs 
CAliEnTEs

›  EXPOsiCión A 
RADiACión uV

›  CAíDA Al mismO niVEl

• usa los puntos de apoyo al subir y bajar de la cabina. No saltes ni te apoyes en palancas de control para acceder 
a la cabina.
• mantén los zapatos de seguridad limpios y secos.
• Detén el motor y espera que se enfríe para inspeccionar la máquina o para cargar combustible.
• Ten precaución al realizar la inspección bajo el chasis.
• no te apoyes en las palancas de control para impulsarte en la cabina.
• Verifica el buen funcionamiento de la bocina de retroceso, luces, baliza, espejos retrovisores y frenos.
• Verifica que la cabina está limpia, sin restos de grasas, aceites o agua.
• Verifica que el sistema de combustible no tiene fugas y/o filtraciones.
• solicita inmediata reparación si detectas algún defecto.
• los extintores de fuego deben estar en buen estado.
• utiliza protección solar.
• utiliza los Elementos de Protección Personal: casco, cubre cuello, bloqueador solar, lentes con filtro UV, mangas 

largas, chaleco reflectante, zapatos de seguridad y guantes.

elementos de protección personAl recomendAdos

cAScO
DE SEgURIDAD

PROTEccIóN
SOLAR

chALEcO
REfLEcTANTE

cALzADO
DE SEgURIDAD

gUANTES
DE SEgURIDAD

PROTEccIóN
AUDITIVA

PROTEccIóN
RESPIRATORIA

PROTEccIóN
VISUAL



código:

VALIDACIÓN
NoMBRE dE JEFE dPTo. PREV. RiESgoS:  
FEcHA:    FiRMA: 
 
NoMBRE dE PRESidENTE dE coMiTÉ PARiTARio:
FEcHA:    FiRMA:  

EMPRESA:

RUT dE EMPRESA:
diREccióN dE FAENA:
NoMBRE JEFE diREcTo:

FiRMA:

TRABAJADOR:

RUT TRABAJAdoR:
TiPo TRABAJAdoR:
FEcHA:

FiRMA: 

COnDuCCión DE lA 
RETROEXCAVADORA

OPERACión DE lA 
RETROEXCAVADORA

›  ChOquEs / COlisiOnEs.

›  ATROPEllOs

›  EXPOsiCión A 
RADiACión uV

›  EXPOsiCión A RuiDO

›  VOlCAmiEnTO

›  EXPOsiCión A RuiDO

›  EXPOsiCión A 
RADiACión uV

›  EXPOsiCión A 
VibRACiOnEs

›  VOlCAmiEnTO

›  EXPOsiCión A POlVO 
(síliCE)

›  EXPOsiCión A RuiDO

• no conduzcas vehículos que muestren algún tipo de falla, en frenos, dirección, neumáticos, espejos 
retrovisores o vidrios.
• Debes utilizar los cinturones de seguridad.
• mantén la cabina cerrada.
• Conduce atento y respeta el reglamento de tránsito.
• Al momento de conducir, no debes utilizar teléfono celular, fumar, comer y/o ingerir bebidas.
• no saltes desde la cabina.
• no transportes personas en la cabina.
• utiliza los Elementos de Protección Personal: casco de seguridad, protectores auditivos, zapatos de seguridad 

antideslizantes, chaleco reflectante, lentes de seguridad con filtro UV y protección solar.  

• Antes de comenzar la operación debes observar que no se encuentre ninguna persona o vehículo cerca del equipo.
• utiliza los Elementos de Protección Personal: casco de seguridad, zapatos de seguridad con suela antideslizante 

y sin caña, protección auditiva, lentes se seguridad con filtro UV, protección respiratoria, protector solar y chaleco 
reflectante.
• mantén la cabina debidamente cerrada.
• no uses la pala para elevar personas.
• Elimina paños, trapos u otros elementos que se encuentren con combustible, aceite o grasas en los lugares 

que corresponda.
• Debes tener conocimiento del uso de extintores de fuego.

cApAcitAción recomendAdA
Que todos los trabajadores que realicen este tipo de 
labores participen en los siguientes cursos: 

• “PREVENCIÓN DE RIESGOS EN OBRAS VIALES”.

• “PREVENCIÓN DE RIESGOS EN EXCAVACIONES”.

VisiTE nuEsTRO siTiO WEb  www.achs.cl 
para obtener mayor información sobre cómo acceder 
a dichos cursos de capacitación.
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riesgostAreAs medidAs de control


