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TIPO DE FICHA
APRENDE A PREVENIR

TEMA
PYMES
SISMOS

PUBLICO
TRABAJADORES
COMUNIDAD

;QUE HACER DESPUES

DE UN TEMBLOR?

LAS EMPRESAS DEBEN CONTAR CON UN PLAN DE EMERGENCIA PARA LLEVAR A CABO CUANDO OCURRE UN TEMBLOR, PERO
MUCHAS VECES SE TIENE DUDAS SOBRE LO QUE SE DEBE HACER DESPUES DE UN SISMO. EN ESTA FICHA TE ENTERARAS DE LAS
CLAVES DE SEGURIDAD QUE SE DEBEN LLEVAR A CABO CUANDO NOS VEMOS ENFRENTADOS A ESTA SITUACION DE RIESGO.
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CLAVES DE 1 Conocer
SEGURIDAD [EEESEA
DESPUES construccion
DE UN donde trabaja.

TEMBLOR:

Se debe inspeccionar
y clasificar los tipos
de construccion de
acuerdo a su calidad
estructuraly riesgos
inherentes.

2. Establecer
zonas de
seguridad.

Es necesario es-
tablecer zonas de
seguridad generales,
por pisoy externas a
la empresa, toman-
do los resguardos
en cada uno de los
casos. Estas zonas
deben estar debida-
mente senalizadasy
ser conocidas por los
trabajadores.

3. Designar
lideres o
encargados de
evacuacion.

Estas personas deben
estar a cargo de gru-
pos de trabajadoresy
guiar el acceso a las
zonas de seguridad.
Es importante que

se capacite a quienes
cumplen este rol, y
que ademas se les
provea de elemen-
tos como linternas

y credenciales de
identificacion para ser
reconocidos por todos
los empleados.

4. Comunicar
las acciones
de seguridad.

Es importante tener
una comunicacion
efectiva hacia los
trabajadores, puede
ser através de
afiches, diarios mu-
rales u otros medios.
Las acciones de
seguridad deben ser
conocidas por todos
los miembros de la
organizacion.

5 . Determinar
protocolos
de accion.

Son necesarios para
los casos que incluyan
corte de suministro
eléctrico, de gas, de
agua, sistema de ilu-
minacion de emergen-
cia'y apoyo externo.
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