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INTRODUCCION: La energia eléctrica
es de amplio uso, tanto doméstico como
industrial, y esta presente en casi toda
la actividad humana. Este hecho se
debe a que la electricidad puede trans-
formarse en otras formas de energia,
tales como luz, calor, movimiento, etc.

Este uso tan amplio de la electricidad
implica riesgos y obliga a poner énfasis

\'*J-gn la prevencion de accidentes.
\

ELECTRICIDAD;
DEFINICION

La electricidad es una forma de ener-
gia que se define como “Flujo de
electrones que pasan de atomo a
atomo a lo largo de un conductor”.



CIRCUITO
ELECTRICO

El circuito es el sistema que hace
posible controlar la corriente eléctrica,
es el camino que sigue la electricidad
para ir desde el polo positivo (fase) al
polo negativo (neutro).




2.1. Componentes del circuito:

Son dispositivos conectados entre si,
mediante los conductores eléctricos.

Conductor Eléctrico:  Linea que sirve de camino para la energia
eléctrica.
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MATERIALES Pl TIPOS DE ACCIDENTES
CONDUCTORES QUE PUEDE PROVOCAR EL
USO DE LA ELECTRICIDAD

En la naturaleza existen materiales 4.1 Accidentes provocados
conductores de la electricidad, por circulacion de corriente

tales s del h
como el agua y los metales. Pero a traves del cuerpo humano.

también existen materiales “No

conductores” o malos conductores Se habla de choque eléctrico cuando una

(madera, porcelana, plastico, etc.) persona entra en contacto con el circuito,
convirtiéndose en parte de él.

® El contacto eléctrico se
puede producir
de las siguientes formas:



e Cuando se entra en contacto con los
conductores positivo (fase) y negativo (neutro)
esto comunmente se denomina hacer “puente”

PISO AISLANTE ® Cuando la persona entra en contacto con el
conductor energizado (fase), en un area
donde no existe aislacion. Como por ejemplo,
permaneciendo sobre un piso conductor, es
decir, se “hace tierra” a través del cuerpo.



e Cuando toma contacto con partes metalicas,
carcasa o chasis de equipos, maquinarias o
electrodomésticos que se encuentran
energizados, debido a fallas de aislacion.

CAMINO DE MENOR RESISTENCIA




4.2. Accidentes en los que no hay circulacion
de corriente a través del cuerpo humano:

e Efecto por exposicion a un arco eléctrico
(quemaduras).

® Incendios debido a causas eléctricas.



EFECTOS DE LA
CORRIENTE ELECTRICA
EN EL SER HUMANOQ e Asfixia por paro respiratorio

® Fibrilacion ventricular

® Tetanizacion muscular

® Quemaduras internas y externas

® En algunas ocasiones las consecuencias
del accidente eléctrico se agravan
producto de lesiones trauméticas, origi-
nadas por caidas (accidentes en altura).
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FACTORES QUE
DETERMINAN EL DANO EN
EL SER HUMANO

Resistencia del individuo al paso de la corriente: la piel seca del
ser humano ofrece resistencia al paso de la corriente eléctrica,
pero al estar himeda, pierde esta capacidad casi por completo.

Trayecto de la corriente por el organismo:

La corriente eléctrica al circular por el cuerpo puede afectar
organos vitales (cerebro, corazon, pulmones, rifiones, etc.), los
cuales pueden ser dafiados gravemente con fatales
consecuencias.

Voltaje o tensién de corriente:
A mayor voltaje, mayor fuerza, y por lo tanto mas peligro para las
personas.

Tiempo de contacto: A mayor tiempo de contacto pasa mas
corriente por el organismo y mas severos seran los dafos.

Intensidad o cantidad de corriente.  “Es la intensidad la que
mata” (D”Arsoural).

El organismo humano puede soportar pequefiisima cantidad de
corriente. Si se sobrepasa este limite, sobrevienen graves
trastornos musculares, cardiacos y respiratorios.



CAUSAS DE LOS ACCIDENTES
MAS COMUNES PRODUCIDOS
POR LA ENERGIA ELECTRICA

Los accidentes ocurren por acciones inseguras y condiciones
inseguras, entre las cuales tenemos, por ejemplo:

7.1. Condiciones inseguras:

® Equipos en mal estado







® Enchufes deteriorados.

® Conexiones fraudulentas
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* Instalaciones fuera de norma,
sobrecargadas y carentes de enchufes

apropiados.

Instalaciones eléctricas no reglamentarias.

® Fusibles reforzados

Podemos, ademas, sefalar:

® Falta de mantencion de equipos y
sistemas eléctricos.

® Falta de capacitacion sobre riesgos

eléctricos.
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7.2. Acciones inseguras:
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® Intervenir en trabajos eléctricos sin contar con
autorizacion

® No utilizar herramientas adecuadas.

® Cometer actos temerarios (trabajar en circuitos
“vivos” 0 energizados).

® No usar elementos de proteccion personal.

® Descuido en el uso de los equipos y sistemas
eléctricos, causando deterioro en controles,
enchufes, conductores, etc.




MEDIDAS GENERALES DE
PREVENCION

NORMALIZACION:

MANTENCION:

PERSONAL:

SUPERVISION:

SENALIZACION:
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RESCATE Y
RECOMENDACIONES

Cuando una persona entra en contacto con la
electricidad puede ser proyectada o quedar
atrapada (“pegada”).

Ante la segunda situacion se debe hacer lo
siguiente, siempre y cuando sea corriente alterna:
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