
Hoy quiero que dediquemos unos minutos a hablar sobre algo 
que todos y todas acá sabemos hacer: trabajar con material 
cortopunzante.

Sabemos:

Cómo manipular agujas, bisturíes o catéteres

Dónde eliminarlos

Que debemos usar elementos de protección personal

Lee la introducción      y las 
situaciones      a tu equipo

Deja espacio para que comenten y 
respondan a las preguntas

AHORA

Manejo seguro de ELEMENTOS 
CORTOPUNZANTES

CÓMO USAR 
ESTA FICHA
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Refuerza qué hacer en 
caso de accidente 4

1Introducción

Detengan el procedimiento

Laven la zona con agua y jabón

Infórmenme inmediatamente para activar el protocolo

También es importante recordar que4Si ocurre un accidente...

Por eso les propongo algo simple:

Antes de cada procedimiento, hagan una pausa breve y revisen 
tres cosas:

¿Dónde eliminarán el material cortopunzante?

¿Tienen a mano el contenedor adecuado?

¿Están usando los elementos de protección personal?

Esos segundos son una inversión para nuestra propia salud.

Recuerden: cuidarnos también es parte del trabajo.

3¿Cómo podemos 
prevenirlos?

Los accidentes cortopunzantes muchas veces ocurren:

Al terminar un procedimiento

Al eliminar el material

Al manipularlo innecesariamente

Cuando el contenedor no está cerca

Cuando el turno está muy cargado

2¿Cuándo ocurren 
los accidentes?

El problema casi nunca es no saber, sino cuando entramos en 
piloto automático.

En un turno exigente, con varios pacientes y poco tiempo, es fácil 
hacer las cosas rápido, asumir que “no pasará nada” o saltarse un 
pequeño paso. Y en ese momento ocurre el accidente.
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Pausa de participación

¿Cuáles de estos les parecen más recurrentes?

¿En qué otros momentos del trabajo podrían ocurrir 
accidentes con elementos cortopunzantes?



Medidas preventivas Si ocurre un accidente

Al  TERMINAR  un 
procedimiento Cuando el

 CONTENEDOR  
no está cerca

Al  ELIMINAR  
el material

Al  MANIPULARLO  
innecesariamente

Cuando el
 TURNO  está 
muy cargado

Cuidarse también es parte del trabajo.

ELEMENTOS CORTOPUNZANTES

AHORA

DetenerContenedor 
adecuado

Punto de 
eliminación Uso de EPP Lavar Notificar

¿Cuándo ocurren los accidentes?
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