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FichaTécnica
PROTECCION RESPIRATORIA

CONTROL DE LA EXPOSICION A SILICE

¢QUE ES IMPORTANTE SABER
SOBRE LA PROTECCION,
RESPIRATORIA PARASILICE?

» Debe utilizarse cuando no sea factible usar otro medio de
control o cuando las tareas son de corta duracién, en
actividades de mantencién y reparacién en que sea dificil el
controlatravésdelaventilacion.

« Es una solucién temporal, mientras se disefia o instala otro
medio de control.

* Debe utilizarse de acuerdo con un Programa de Proteccién
Respiratoria.

e Sirveséloaquienlautilizacorrectamente.

e Suefectividad depende del ajuste que tenga con el rostro del
trabajador.

* Protege también contra polvo de otras sustancias como
madera, grafito, cemento, humos metalicos, particulas
metalicas, entre otras.

e N\ )

Pruebade
Presion Positiva
Taparlosfiltros,
inhalar, contener
10segundosy
escucharsihay
escapedeaire.

Pruebade
Presién Negativa
Taparlosfiltros,
inhalar,contener
10segundosy
escucharsihay
escapedeaire.

¢{QUE DEBE CONTENER
UN PROGRAMA DE
PROTECCION
RESPIRATORIA?

¢COMO REFORZAR
EL CONTROL DE LA
EXPOSICION A SiLICE?

Sedebeimplementarun
Programa de Proteccion
Respiratoriadeacuerdocon
directrices dela Guiatécnica
paralaSelecciény Controlde
Proteccién Respiratoriadel ISP.
Paraeste objeto,la ACHS
elabord un modelo
auto-implementable que
puedeadaptarsealas
caracteristicas particulares
decadaempresa.Esta
herramienta debeser
solicitada al Experto

ACHS asignado.

- Alcances, aplicabilidady
definicién deresponsables.

- SelecciéndelaPridentificacion
depuestosdetrabajoquela
requieren.

- Procedimiento paraelusoe
inspeccion.

- Mantenimientoy pruebasde
ajuste.

- Adquisiciony almacenamiento.

- Capacitaciéony entrenamiento.

- EvaluaciéndelaPr.

*Pr: Protecciénrespiratoria.

RECOMENDACIONES
PREVENTIVAS

e La duracidn de los filtros depende de la concentracion de
polvo en el aire, tiempo de exposicidon y del tipo de actividad
queserealiza.

e Unasituacion de uso incorrecto de proteccion respiratoria
essimilarano utilizar esta proteccién.

* No es conveniente el uso de proteccion respiratoria
desechable, dadosuineficaz ajusteal rostro.

o Para concentraciones de silice hasta 10 veces el limite
permisibleserecomiendaunrespirador de medio rostro con
filtros dealta eficiencia P100, debidamente certificados.

* Seentenderdcomouso correcto:
1.Uso defiltros apropiados parapolvo.

2. Uso de mascaras con correas, conexionesy piezafacial en
buen estado, sindeteriorosy con fechavigente.

3. Uso de mascaras con sus correas bien amarradas y
ajustadas.

4. Realizar las pruebas de ajuste antes de su utilizacion
(pruebade presién positivay pruebade presion negativa).

NORMATIVA
ASOCIADA

D.S.N°594 del Ministerio de Salud.

e D.S.N°18,Art.3 del Ministerio de Salud.

e GuiaparalaSelecciény Controlde Proteccion
Respiratoria, Resolucidon1391/2007 ISP.

CURSOSDE |
CAPACITACION
ACHS

Revisa la oferta de cursos ACHS sobre higiene
industrial y prevencion de la silicosis en
www.achs.cl

Paracomplementarestainformacion,serecomiendalalecturadelasFichas
Técnicas: SILICOSIS UNAENFERMEDAD PREVENIBLE y PLANESI PLAN NACIONAL
DE ERRADICACION DE LASILICOSIS.

Las mutualidades deempleadores son fiscalizadas porla Superintendencia de Seguridad Social (www.suseso.cl)

Call Center 600 600 2247 - www.achs.cl



