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Sabemos que la salud mental y el bienestar de tus trabajadores
es un tema importante, es por esto que creemos que es relevante
tomar accion. Bajo este contexto nace la alianza ACHS-Dodo, la
cual estara disponible hasta septiembre del 2023 con una
plataforma de bienestar para nuestras empresas adheridas y sus

trabajadores.




¢,Qué es Dodo? seguro
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Modulo Empresa

Tus trabajadores tendran acceso a: Ta podras:

* Psicologia a bajo costo Enviar encuestas sobre engagement,
bienestar y otras

* Sesiones de Coach a bajo costo
Ver y analizar indicadores a partir de

e Capacitaciones gratuitas encuestas y auto evaluaciones de los
trabajadores

* Contenido de bienestar gratuito

Integrarte con sistemas de Recursos
Humanos, como Talana y Buk. Esto te

* Test para medir su bienestar entregara adn mas data

Podran invitar a 5 personas mas que accederan a los mismos Tomar decisiones estratégicas en base a la
beneficios. data que recibiras

Acceder a reporteria sobre el uso de la
plataforma




Vigje digital de la Implementacion de Dodo

1

Correo con
invitacion y el link
de inscripcion

Recibiras un correo
con un link para
inscribir a tu
organizacion junto
con los datos del
coordinador que
estara a cargo de
la plataforma

2

Subir la base de datos
de tus trabajadores

Te enviaremos un correo
con un link en el que
deberas subirla.

Debe contener al menos:
nombre, apellidos, correo
electronico y rut del
trabajador

Si tienes dudas, escribe a
y envia
tu base de datos ahi
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5

La plataforma estara
disponible paratiy tus
trabajadores

Tendras a tu disposicion:

« Contenidos

» Panel con indicadores
de salud mental

» Capacitaciones ACHS

» Beneficios

» Sesiones de coaching

» Sesiones de psicologia
en Salud No Laboral


mailto:bienestar@achs.cl

Preguntas frecuentes

Para ayudarte a resolver las dudas mas frecuentes, hemos creado esta seccién

¢,Cuanto debo pagar?

La plataforma de Dodo es gratuita,
sin embargo, las consultas de

sicologia y de coaching tienen costos
asociados

¢,Quienes podran ver las respuestas
de las encuestas de los trabajadores?

Nadie podra ver las respuestas de
forma individual. El coordinador
podra ver las respuestas de forma
acumulada

¢, Quién de mi empresa puede actuar
como coordinador?

Cualquier persona de la empresa, pero
ten en consideracion que esta persona
serd la que tenga acceso a indicadores

de salud mental de la organizacion.
Ademads, debe validar con los lideres de
la organizacion la implementacion de la
plataforma

¢, Si tengo algun problema o duda a
quién contacto?

Si tienes dudas respecto a la alianza
escribenos a , una

vez que ingreses a la plataforma
puedes acudir al soporte de Dodo

¢, Qué es Salud No Laboral?

Son servicios de Salud Mental y
Traumatologia de calidad ACHS para
pacientes FONASA e ISAPRE.

Averigua mas
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¢, Qué pasa si olvidé a un trabajador
en el listado?

Contactanos a 0
en tu rol de coordinador agrega

directamente al trabajador a la
plataforma

¢ Hasta cuando puedo implementar
Dodo?

Actualmente estamos en una fase de
exploracion con esta plataforma, la
cual dura 6 meses (hasta septiembre
de 2023)

¢,Cudles son los requisitos para
inscribir a mi organizacion?

El Gnico requisito es que tu

organizacion esté adherida a la
ACHS
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